青岛市即墨区华山路小学2025-2026学年二年级数学

教学研究活动及成果

参加人员：全体二年级数学教师

时间：2026年5月19日

缺席人员及原因：无

教学研究活动主题：建构时间量感与生活实践应用中心

发言人：周林娜
一、活动主题

“生活为桥：解码时、分、秒教学中的量感建构与实践载体”

二、核心研讨方向

1.概念理解与量感培养：探讨生活情境如何成为时间概念的“直观载体”，如时钟刻度、一分钟体验，分析生活经验与数学概念的关联。

2.活动设计与氛围营造：研究实践活动对时间感知的塑造作用，例：“数一数、拨一拨、测一测”营造直观生动课堂，说明操作活动如何强化理解氛围。

3.方法提炼与思维提升：挖掘计时工具的实用意义，如钟表、秒表体现生活数学价值，分析实践操作如何使数学学习更具象、更具应用内涵。

4.生活联结与课堂创新：对比传统与现代计时方式（如日晷、电子表）的差异，探讨时间概念在生活延续与课堂表达中的演变。

三、研讨形式建议

1.案例精读会：分组选取不同课时内容（认识钟面、认读时间、简单换算），聚焦核心知识点，拆解其在具体教学中的作用。

2.对比研讨：围绕同一知识点（如“分与时的关系”），对比不同教学方法（操作法、游戏法、情境法），分析差异背后的教学逻辑与学生特点。

3.教学实践：给定核心活动（如“估一估一分钟”“拨一拨整时半时”），参与者现场设计教学片段，再结合设计分析教学思路。

四、关键研讨问题

教学中“生活经验”与“数学概念”的区别是什么？生活经验如何转化为数学认知并发挥作用？

当学生的直观感知与标准时间概念不一致时，教学效果会发生怎样的变化？

无直观计时工具的教学场景，如何通过其他方式实现时间量感的培养效果？
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