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即墨区教育和体育局
关于对区政协十五届第四次会议第160号
提案的答复

孙朦夏委员：
    您提出的“关于整合、规范我区青少年近视防控相关工作的提案 ”收悉。现答复如下：
帮助家长和老师建立科学、系统的近视防控思维，形成家校合力，共同保护学生视力健康。
1.强化教师健康教育能力。组织专家对教师进行近视防控健康教育培训，让教师掌握近视预防知识。受培训的教师通过健康教育课、家长会、近视防控主题班会等形式普及近视防控知识。
2.提高学生眼健康素养水平。即墨区疾控专家团队定期对试点学校学生进行近视防控健康教育，提高学生爱眼护眼知识和技能健康素养。
3.增强家长视力保护意识。家长在改善家庭采光照明，调整书桌椅高度，教育和督促孩子的科学用眼行为等近视防控方面占主导作用，即墨区疾控计划对学生家长进行近视防控科普培训，纠正家长“重治疗、轻预防”的思想和行为，从而实现“大手拉小手”的近视防控局面。具体安排如下：
3-5月：实施眼健康素养提升行动。培养优秀视力健康专业人才，加强视光师培养，加强基层眼科医师、眼保健医生、儿童保健医生培训。
6-7月：实施近视防控典型引领行动。开展儿童青少年近视防控试点校园建设，制定评价标准。选取近视防控试点学校并对教学环境卫生进行监测和评估。
8-9月：实施近视防控督查评议行动。对学校、托幼机构和校外培训机构教室（教学场所）开展“双随机”监督检查并通报存在的问题。将儿童青少年近视防控工作、总体近视率和体质健康状况纳入学校工作考核。
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